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p METODA WEU-ZASTOSOWANIE W PRODUKTACH TU - ZASTOSOWANIE W p
NAZWA (PL NAZWA (tac. FORMA NOSNIK / EKSTRAHENT STANDARYZACJA DER DOKUMENTACIJA . ZASTOSOWANIE W SUPLEMENTACH DIETY GLOWNE DZIALANIE
(PL) (fac.) / STANDARYZACII LECZNICZYCH O UGRUNTOWANYM TRADYCYJNYCH ROSLINNYCH
ZASTOSOWANIIU MEDYCZNYM PRODUKTACH LECZNICZYCH
W v 7k . Bellad dici Zawartosc atropiny: 0,9-1,1% (metodg HPLC) zawartosc
Ci sty z korzenia elladonnae radicis . . L L .
yclag gesty . wyciag gesty etanol 70% (v/v) atropiny nie mniej niz 0,9% (metoda HPLC), zawartos¢ metoda HPLC 4:1 ASMF - - - spazmolityczne
pokrzyku extractum spissum .
atropiny 1,35- 1,65 %
Wyci sty z nasion Hippocastani semen Zawarto$¢ sumy saponin tréjterpenowych w przeliczeniu metoda Wspomaga utrzymanie prawidfowego
yciag gesty PP i wyciag gesty etanol 70% (v/v) ysap J i P . 'y‘ P 5-6:1 ASMF - - krgzenia, wspiera zdrowie zyt i naczyn przeciwobrzekowe
kasztanowca extractum spissum na bezwodng escyne, nie mniej niz 17,0 % spektrofotometryczna
wtosowatych.
. . L .. o . . . Wspomaga odprezenie oraz dobre uspokajajace,
Wyciag gesty z kwiatu Matricariae flos . Zawartosc flawonoidow w przeliczeniu na kwercetyne: nie metoda ) . e .
. . wyciag gesty woda . . . . 3:1 ASMF - - samopoczucie psychiczne i fizyczne; przeciwzapalne,
rumianku extractum spissum mniej niz 0,45% (w przeliczeniu na wysuszony wyciag) spektrofotometryczna , . .
wspiera trawienie. spazmolityczne
Wyci t Wspiera kontrol iata; kofei )
yclag p ynny:z Colae seminis extractum| wyciag ptynny etanol 70% (v/v) Zawartosc kofeiny; 0,74 - 0,86% metoda HPLC 1:2 ASMF - - sple.ra ontrole mfalsy clata; ko Pf,ma pobudzajgce
zarodkow kola wspiera utrzymanie koncentracji.
Wyciag pt iel C llari tract
yclag p ynn\./. zziea onva an:i\e extractum wyciagg ptynny etanol 70% (v/v) Moc biologiczna, j.g/mL: 5,5-8,0 metoda biologiczna 1:1 ASMF - - - nasercowe
konwalii fluidum
Wyciqg ptynny z Crataegi folii cu.m flore wyciag plynny etanol 70% (v/v) Zawartosc flawonoidévx'/ w p.).rzeliczeniu na hiperozyd: nie metoda 11 ASME i i Wspiera prawidtowg czyanoéé serca i nasercowe
kwiatostanu gtogu extractum fluidum mniej niz 6 mg/g spektrofotometryczna uktadu sercowo - naczyniowego.
Woyciag suchy z ziela Convalariae extracum , , . . ) ,
.. . wyciag suchy etanol 60% (v/v) Moc biologiczna, 34-50j.g./g metoda biologiczna 10-11:1 ASMF - - - nasercowe
konwalii siccum
Wspiera funkcj d k ,
, , . .. ,, Produkt leczniczy roslinny do krétkotrwatego spiera tun CJ? pr'zewo 1 pokarmowego
Woyciagg suchy z korzenia| Rhei Radicis extractum , Zawartosc pochodnych hydroksyantracenowych w metoda . . . przyczynia sie do regularnego .
o . wycigg suchy etanol 70% (v/v) . . . 3-7:1 ASMF stosowania w sporadycznie wystepujgcych - L . przeczyszczjgce
rzewienia siccum przeliczeniu na reine: 4,2 - 8,0% spektrofotometryczna Japarciach wyprozniania, pasazu jelitowego,
P ' funkcjonowania jelit.
52,5 % — 99,0 % wyciag suchy
K . ienia 1,0 % - ' . . Wspiera funkcj d k )
Woyciag suchy . . 2 Korzenia rzewienia ) 0 ., Produkt leczniczy roslinny do krotkotrwatego spiera tun cj,e pr.zewo 1 pokarmowego
Rhei Radicis extractum , 47,5 % substancja Zawartosc pochodnych hydroksyantracenowych w metoda i ) . przyczynia sie do regularnego .
standaryzowany z ) wyciag suchy , . . . 3-7:1 ASMF stosowania w sporadycznie wystepujacych - . .o przeczyszczjace
, . siccum normatum pomocnicza (laktoza przeliczeniu na reine: 4,0 - 4,4 % spektrofotometryczna , wyprozniania, pasazu jelitowego,
korzenia rzewienia . zaparciach. ) L
jednowodna), etanol funkcjonowania jelit.
extractant 70% (v/v)
Produkt leczniczy roslinny stosowany w leczeniu
lektei niewvdolnogei svinei obiawiaiacei si W t . it
Woyciag suchy z nasion | Hippocastani seminis . Zawartosc¢ saponin tréjterpenowych w przeliczeniu na metoda przewlekte) .nlelwy. ° nosu. 2yine] ? Ja“{'a?e‘c‘? _SIQ .spo.m.aga u rzymar.ne p.raW|. oweg(? .
, wyciag suchy etanol 70% (v/v) . . 5,5-8:1 ASMF obrzekami ndg, zylakami, uczuciem ciezkosci, - krazenia zylnego; wspiera zyty i naczynia przeciwobrzekowe
kasztanowca extractum siccum bezwodng escyne: nie mniej niz 22% spektrofotometryczna o i , . )
zmeczenia i bélem nég oraz swigdem skory, wtosowate.
napieciem i kurczami tydek.
Produkt leczniczy roslinny stosowany w leczeniu
66,7 — 99,5% wyciag suchy z przewlektej 'n|elwyfjolnosu. zylnej (‘)bjaV\I‘Ia-JQC(IEJ 'SIQ
nasion kasztanowca obrzekami ndg, zylakami, uczuciem ciezkosci,
Woyciag suchy Hippocastani seminis (DER 15,5-8:1),0,5 - Zawartosc¢ saponin tréjterpenowych w przeliczeniu na metoda zmeczenia i bélem ndg oraz swigdem skdry, Wspomaga utrzymanie prawidtowego
standaryzowany z extractum siccum wyciag suchy natywny: === Sl bezwodna escyne: 17,1% - 18,9%, (17,1% —19,9% w ASMF napieciem i kurczami tydek. - krazenia zylnego; wspiera zyty i naczynia przeciwobrzekowe
. 33,3 % substancja X . . spektrofotometryczna . o L .
nasion kasztanowca normatum ) . przeliczeniu na wysuszony wyciag) venous insufficiency, which is characterised by wiosowate.
pomocnicza: weglan wapnia, X . .
swollen legs, varicose veins, a feeling of
ekstrahent: etanol 70 % (V/V) . o L .
heaviness, pain, tiredness, itching, tension and
cramps in the calves.
Wspomaga utrzymanie zdrowej watroby;
Wyciag gesty z ziela Cynarae her.bae wyciag gesty etanol 50% (v/v) Zawe.1rtos'.é. f.en?Iokwaséw w przeliczniu na kwas kawowy, metoda 31 ASME i i przyczynia sig .dol utrzymania normaln.ego pobus:lzajace trawienie,
karczocha extractum spissum nie mniej niz 3,0% (metodg spektrofotometryczng) spektrofotometryczna poziomu lipidow; wspomaga funkcje hipolipemiczne
uktadu pokarmowego i trawienie.
Wspomaga utrzymanie zdrowej watroby;
Wyci hy z ziel C herb Z tos¢ fenolokwasé liczni kwas k tod ia sie do ut i I budzajgce trawienie,
yciag suchy z ziela ynarae e.r ae wyciag suchy etanol 50% (v/v) awartosc fenolo wa.sow w Prz.e. iczniu na kwas kawowy metoda 3.5:1 ASME ) ] przyczynla SI.Q. O,U rzymania norma n.ego po u. zajfalce raW|en|e
karczocha extractum siccum nie mniej niz 2% spektrofotometryczna poziomu lipidow; wspomaga funkcje hipolipemiczne
uktadu pokarmowego i trawienie.
Wyciag gesty z Crataegi folii cum florae wyciag gesty etanol 70% (v/v) Zawartosc flawonoidc')w.vsf p'r.zeliczeniu na hiperozyd, nie metoda 5.6,5:1 ASME ) ) Wspomaga prawidtowe funkcjor\owanie nasercowe
kwiatostanu gtogu extractum spissum mniej niz 1,5 % spektrofotometryczna serca i uktadu sercowo - naczyniowego.
Woyciag suchy z ziela Erigeroni canadensis do suplementu hemostatvczne
przymiotna herbae extractum wyciagg suchy etanol 96% (v/v) brak standaryzacji 38-50:1 p - - Wspiera prawidtowe funkcjonowanie nerek Y ’
L . diety moczopedne
kanadyjskiego siccum
Wyciag suchy z ziela Bursae pastoris herbae maltodekstryna/krzemionka/ do suplementu Przyczynia sig do utrzymania komfortu
yclag y P wycigg suchy ¥ brak standaryzacji 5:1 P - - podczas cyklu miesigczkowego; wspomaga hemostatyczne

tasznika pospolitego

extractum siccum

etanol 70% (v/v)

diety

funkcjonowanie uktadu moczowego.
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p METODA WEU-ZASTOSOWANIE W PRODUKTACH TU - ZASTOSOWANIE W .
NAZWA (PL NAZWA (tac. FORMA NOSNIK / EKSTRAHENT STANDARYZACJA DER DOKUMENTACIJA . ZASTOSOWANIE W SUPLEMENTACH DIETY GLOWNE DZIALANIE
(PL) (fac.) / STANDARYZACII LECZNICZYCH O UGRUNTOWANYM TRADYCYJNYCH ROSLINNYCH
ZASTOSOWANIIU MEDYCZNYM PRODUKTACH LECZNICZYCH
Nalewk iela k lil C llariae herb
alew a.z ziela konwalll on.va ar|ae. erbae nalewka etanol 70% (v/v) Moc biologiczna, j.g/mL: 1,8-2,7 metoda biologiczna 1:4,0-4,5 ASMF - - - nasercowe
mianowana tinctura titrata
Tradycyjny produkt leczni
Nalewka z korzenia Zawartosc kwaséw seskwiterpenowych w przeliczeniu na roinnnyCZ':oZOTNanu w faczoc;crlzych Wspiera odprezenie i dobre samopoczucie
. Valerianae tinctura nalewka etanol 70% (v/v) p y .. P metoda HPLC 1:4,0-45 ASMF - y' 4 gocny fizycne i psychiczne; wspiera uktad sercowo uspokajajace
koztka lekarskiego kwas walerenowy : nie mniej niz 0,015% objawach stresu oraz naczvniow
wspomagajacy zasypianie. i v
Rosae pseudo-fructus substancja
Nalewka z owocu rézy p. ! vt nalewka etanol 70% (v/v) brak standaryzacji 1:4,0-4,5 3 . ) - - Wspiera uktad odpornosciowy. antyoksydacyjne
tinctura pomocnicza
Nalewka z owocni Aurantii amari epicarpii .. substancja , ,
, . . nalewka etanol 70% (v/v) brak standaryzacji 1:4,0-4,5 . - - Wspiera apetyt. pobudzajgce apetyt
pomaranczy gorzkiej mesocarpii tinctura pomocnicza
Nalewka z kwiatostanu Crataegi.folii cum flore nalewka etanol 70% (v/v) Zawartosc fIawonoido'}N.w.F)rzeIiczeniu na hiperozyd: nie metoda 1:40-45 ASME i i Wspiera prawidtowg czyanos'c' serca i nasercowe
gtogu tinctura mniej niz 0,9 mg/g spektrofotometryczna ukfadu sercowo-naczyniowego.
tod
Eskulina Aesculinum izolat Zawartos¢ esculiny od 97,5 % do 102,5% metoda ASMF - - - poprawa krazenia zylnego
spektrofotometryczna
P t ¢ idt funkcj
Woyciag suchy z ziela Millefolii herbae . maltodekstryna/etanol 70% .. do suplementu omalga ! .rzym,ac prawi F)wq tnkdig przeciwzapalne,
i . ] wyciag suchy brak standaryzacji 4:1 . - - naczyn krwionosnych; wspiera komfort . o
krwawnika pospolitego extractum siccum (v/v) diety . pobudzajgce trawienie
trawienny.
. | Kore i
Wycigg ptynny z Calendulae floris . Zawartosc flawonoidéw w przeliczeniu na kwercetyne: nie metoda przeuwzapalne na skore |
L, . . wyciag ptynny etanol 70% (v/v) . 1:1 ASMF - - btony sluzowe
kwiatéw nagietka extractum fluidum mniej niz 0,3% spektrofotometryczna ,
(zastosowanie zewnetrzne)
W dprezeni dob
Wyciag ptynny z kwiatu Marticariae floris Wyci tynn etanol 70% (v/v) i amoniak zawartosc¢ olejku: nie mniej niz 0,25% metoda wagowa 1:1 ASMF sar;F;orS:zgjcic; psreczsir:zenzriafziz (c)zr:z' uspokajajace
rumianku extractum fluidum Yciag plynny 25% JKu: J 1070 g ' P _ PSY o YCZNe; pokaja
wspiera trawienie.
Wyciag sosnowy ptynny| Extractum Pini fluidum wyciag ptynny etanol 90% (v/v) Zawartos¢ olejku sosnowego: nie mniej niz 0,2% metoda wagowa 1:1 ASMF - - Wspiera zdrowie drég oddechowych. wykrztusne
Produkt | i Sli d
, ) , Zawartosc pochodnych hydroksyantracenu w przeliczeniu metoda r? vKtieczniczy ros mny. przeznaczony _0 Wspiera regularng prace jelit; wspiera .
Woyciag suchy z aloesu | Aloes extractum siccum wyciag suchy woda . 2:1 ASMF krétkotrwatego stosowania w sporadycznie - L przeczyszczjgce
na barbaloine: 15,3 - 18,7% spektrofotometryczna . . uktad odpornosciowy.
wystepujacych zaparciach.
Wspi laksacje i dob i
Woyciag suchy z liscia [Mellissae folii extractum ) N do suplementu spl.era rej a' sade f cobre samopocz'uu‘e L
] . wyciag suchy etanol 60% (v/v) brak standaryzacji 6-8:1 . psychiczne i fizyczne; wspomaga trawienie; uspokajajace
melisy siccum diety . .
wspiera uktad krazenia.
etanol 96% (v/v), amonowy Tradycyjny produkt leczniczy
. . . Thymi extractum . wodorotlenek stezony, iy . T roslinny stosowany w Wspiera uktad oddechowy; wspiera uktfad ,
Wyciagg z ziela tymianku . wyciag ptynny i Zawartos¢ tymolu: nie mniej niz 0,03 % (m/m) metoda GC 1:2 ASMF , . wykrztusne
fluidum glicerol 85%, woda produktywnym (mokrym) kaszlu w odpornosciowy.
oczyszczona (70:1:20:109) przypadku przeziebienia.
. etanol 30% (v/v), amonowy Wspiera uktad oddechowy; wspiera uktad
. . . Thymi extractum . . y . . metoda . . .
Wycigg z ziela tymianku ] wyciagg ptynny wodorotlenek stezony, Zawartos$¢ tymolu: nie mniej niz 0,02 % (m/m) 1-4 ASMF odpornosciowy; przyczynia sie do wykrztusne
fluidum . spektrofotometryczna . .
glicerol 100% (194,8 :1:4,2) utrzymania komfortu trawiennego.
Zespot flawonodw Zespot flawonow
. P ) Scutellaria baicalensis izolowanych z Zawartosc¢ bajkaliny: nie mniej niz 65% (do prod. , . 3 .
izolowanych z korzenia . , . . metoda HPLC ASMF Wspiera zdrowie stawdw. przeciwzapalne
. . Root Extract korzenia Tarczycy Kosmetykdw); nie mniej niz 75% (do prod. Farm.)
tarczycy bajkalskiej . .
bajkalskiej
Zespot alkaloidow
Zespot alkaloidd t h Z tos¢ alkaloidow t h li i
espot afkaloldow Alcaloida tropanica . ropanowyc awar o§c atkaloidow r(?panowyc" W przeliczeniu na metoda miareczkowa ASMF spazmolityczne
tropanowych izolowanych z atropine w bezwodnej substancji; 95,0 - 102,0%
korzenia pokrzyku
Wyciag .suchy z kory [Salicis corFicis extractum wyciag suchy etanol 40% (v/v) Zawartosc inkc‘)zydc')w fenolc‘)v.vy(.:h w przeliczeniu na metoda HPLC 47751 ASME Przyczynia sief dlo 'u.trzymf:mia zdrowych orzeciwzapalne
wierzby siccum salicyne, nie mniej niz 14,-% miesni i stawow.
Produkt | i Sli d
Wyciag suchy z ziela Hyperici herbae , Zawartosc zwigzkéw diantronowych w przeliczniu na metoda , roduktieczniczy Tos |.nny prz'eznaczony © Pomaga utrzymac réwnowage . .
. i wycigg suchy etanol 60 % (v/v) . . L 3,6-5:1 ASMF kroétkotrwatego stosowania w objawach tagodnych i . przeciwdepresyjne
dziurawca extractum siccum hiperycyne, nie mniej niz 0,3% spektrofotometryczna , i emocjonalng oraz dobre samopoczucie.
zaburzen depresyjnych.
Pomaga utrzymac komfort uktadu
Nalewka z owocu kopru . _— iy . C . . .
Tinctura foeniculi nalewka etanol 70% (v/v) Zawartosc olejku: nie mniej niz 0,15% metoda wagowa 1:45-5 ASMF pokarmowego; wspiera produkcje mleka u spazmolityczne

wtoskiego

kobiet karmigcych.
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