Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Cardiol C

krople doustne, roztwor

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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1. Co to jest lek Cardiol C i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Cardiol C jest to kompozycja nalewek z liScia konwalii, owocu i kwiatostanu gltogu oraz
korzenia koztka | wyciggu ptynnego z nasion kola z dodatkiem kofeiny.

Wskazania do stosowania

Produkt stosowany jest tradycyjnie w stanach fatwego meczenia si¢. Wspomagajgco

w poczatkowym okresie uposledzonej wydolnosci serca, nie wymagajacej stosowania innych lekow
i bez objawow zastoju krazenia oraz w ostabieniu mig$nia sercowego u 0s6b w podesztym wieku.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cardiol C

Kiedy nie stosowac leku Cardiol C

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosSci

Lek zawiera do 69 % V/V etanolu. Kazda dawka 40 kropli (2 ml) zawiera 1,25 g etanolu, co jest
réwnowazne 32 ml piwa, 13 ml wina na dawke. Nalezy wzia¢ pod uwage podczas stosowania

u kobiet ciezarnych lub karmigcych piersia, dzieci 1 u 0so6b z grup wysokiego ryzyka, takich jak
pacjenci z chorobg watroby lub z padaczka.

W przypadku wystapienia obrzekoéw spowodowanych przez niewydolnos¢ serca nalezy zastosowac
silniejsze $rodki nasercowe po konsultacji z lekarzem.

Dzieci

Nie stosowac¢ u dzieci ponizej 12 lat.

Lek Cardiol C a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
Nie zaleca si¢ stosowania leku u kobiet w okresie cigzy i karmienia, poniewaz nie wykonano
kontrolowanych badan klinicznych u tej grupy pacjentow.

Wptyw na ptodnosé nie jest znany.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Produkt zawiera do 69 % V/V etanolu (alkoholu etylowego) oraz nalewke z korzenia koztka. Kazda
dawka 40 kropli (2 ml) zawiera 1,25 g etanolu, co jest rownowazne 32 ml piwa, 13 ml wina na
dawke, dlatego moze ostabia¢ zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugiwania maszyn, a takze
ostabia¢ sprawnos¢ psychoruchowa (pltywanie, praca na duzej wysokos$ci) oraz nasila¢ sktonnos¢
do zasypiania.

Nie zaleca si¢ przyjmowania produktu przez kierowcow przed podroza w okresie okoto godziny

po zazyciu.

3. Jak stosowac lek Cardiol C

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedhug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Lek stosowac doustnie, po positku.

Dorosli: 20-40 kropli rozcienczy¢ w kieliszku wody, stosowac od 2 do 3 razy na dobg.
Dopuszczalne jest zwigkszenie dawki do 60 kropli jednorazowo.

Stosowanie u mlodziezy
Mtodziez powyzej 12 lat: 15 - 25 kropli rozcienczy¢ w kieliszku wody, stosowa¢ od 2 do 3 razy
na dobe.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Cardiol C
Nalezy niezwlocznie zwrdcic si¢ do lekarza.

Pominig¢cie zastosowania leku Cardiol C
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Dotychczas nie raportowano wystepowania dziatan niepozadanych podczas stosowania kropli
doustnych Cardiol C.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa, tel.

+48 22 492 13 01, fax +48 22 492 13 09, e-mail: ndi@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.



5. Jak przechowywa¢ lek Cardiol C

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C, w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie po: termin
wazno$ci. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktorych juz si¢ nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Cardiol C
100 g kropli zawiera

Substancje czynne:

Crataegi cum Valerianae tinctura (1:4,0-4,5) 40,09
ekstrahent: etanol 70% V/V

Convallariae tinctura titrata (1:4,0-4,5) 27,09
ekstrahent: etanol 70% V/V

Colae seminis extractum (1:2) 1409
ekstrahent: etanol 70% V/V

Coffeinum 72,0 mg

Substancja pomocnicza
Etanol 70% V/V do 100 g

1 ml (co odpowiada 910 mg) produktu zawiera 360 mg nalewki z gtogu i koztka (1:4,0-4,5),
250 mg nalewki konwaliowej mianowanej (1:4,0-4,5),

130 mg wyciagu z nasion kola oraz 0,655 mg kofeiny.

Lek zawiera 60 - 69 % V/V etanolu.

Jak wyglada lek Cardiol C i co zawiera opakowanie

Lek Cardiol C ma posta¢ ptynu o barwie brunatnej lub oliwkowobrunatnej o swoistym zapachu.
Opakowanie: butelka ze szkta barwnego zawierajaca 40 g leku, zamknieta polietylenowa zakretka
z kroplomierzem.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” SA
50-951 Wroctaw, ul. §w. Mikotaja 65/68

tel.: + 48 71 33 57 225

fax: + 48 71 372 47 40

e-mail: herbapol@herbapol.pl

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do
podmiotu odpowiedzialnego: tel. 71 321-86-04 w.123

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 16.03.2016 r.



