
Należy uważnie przeczytać in-
strukcję używania znajdującą się 
w opakowaniu, gdyż zawiera ona 
istotne informacje dla pacjenta  
o zastosowaniu wyrobu Islaherb® 
syrop, a następnie przechowy-
wać ją, aby w razie konieczności 
móc powtórnie przeczytać.

Instrukcja używania 

Islaherb® syrop
wyrób medyczny

125 ml

Syrop nawilżający i powlekający

 ENT40

1. Co to jest Islaherb® syrop
Islaherb® syrop to wyrób medyczny 
w postaci syropu, który podczas 
połykania, powleka błonę ślu-
zową jamy ustnej i gardła, two-
rząc mukoadhezyjny film chroniący 
przed drażniącym wpływem czyn-
ników zewnętrznych (np. bakterie, 
wirusy).

Wyrób medyczny zawiera naturalne 
ekstrakty z porostu islandzkiego, 
malwy i lipy, bogate w substancje 
śluzowe, które powlekają zarówno 
jamę ustną, jak i gardło, chroniąc 
i osłaniając zakończenia nerwów 
czuciowych odpowiedzialnych za 
wywoływanie bólu gardła i odru-
chu kaszlu.
Zawarty w wyrobie medycz-
nym hialuronian sodu (składnik 
utworzonego filmu), dodatkowo 
intensywnie nawilża wysuszoną 
i podrażnioną śluzówkę, przyno-
sząc ulgę.
Dzięki powyższym właściwościom 
składników, wyrób Islaherb® 
syrop, chroni gardło i przywraca 
równowagę podrażnionej i wysu-
szonej śluzówce, a także łagodzi 
dolegliwości związane z suchym 
kaszlem i chrypką.

Wyrób medyczny wytworzony jest 
na bazie naturalnych koncentratów 
soków jabłkowego i aroniowego 
i nie zawiera dodatkowego cukru 
ani substancji słodzących. Wyrób 
nie zawiera również sztucznych 
barwników ani konserwantów, 
dzięki czemu może być bezpiecz-
nie stosowany przez dłuższy czas.

Wyrób jest bezpieczny dla doro-
słych, jak i dla dzieci powyżej  
1. roku życia.

2. W jakim celu stosuje się  
Islaherb® syrop
Wyrób medyczny Islaherb® syrop 
stosuje się w celu odpowiedniej 
ochrony i nawilżenia błony ślu-
zowej jamy ustnej i gardła. Syrop 
powlekając i nawilżając błony ślu-
zowe jamy ustnej i gardła, łago-
dzi odczucie suchości, pieczenia, 
bólu gardła, zwłaszcza w cza-
sie przełykania. Łagodzi również 
objawy suchego kaszlu i chrypki.

Zaleca się stosowanie wyrobu:
• wspomagająco podczas tera-

pii stanów zapalnych w obrę-
bie jamy ustnej i gardła o różnej 
etiologii, m.in.: zapalenie gardła 
(pharyngitis), zapalenie migdał-
ków (tonsillitis), afty (aphtosis),

• w celu łagodzenia objawów 
suchego kaszlu oraz chrypki, 

• w przypadku osób nadmiernie 
obciążających struny głosowe 
(nauczyciele, śpiewacy, prele-
genci, konferansjerzy itp.),

• u osób z suchością w jamie 
ustnej,

• u osób szczególnie narażonych 

na wpływ szkodliwych czynni-
ków zewnętrznych takich jak: 
suche, klimatyzowane, zimne 
lub zanieczyszczone powietrze.

3. Dawkowanie i sposób podania 
wyrobu
Wyrób medyczny należy stosować 
zgodnie z instrukcją używania. 
Dawkowanie:
Dzieci od 1 do 3 lat:
10 ml syropu 3 razy dziennie
Dzieci od 3 do 10 lat:
15 ml syropu 3 razy dziennie
Dorośli i dzieci powyżej 10. roku 
życia:
20 ml syropu 3 razy dziennie
Nie należy stosować wyrobu po 
upływie daty ważności umiesz-
czonej na opakowaniu, a także 
gdy opakowanie bezpośrednie jest 
uszkodzone.
W razie wątpliwości lub gdy 
objawy utrzymują się przez dłuż-
szy czas należy skonsultować się  
z lekarzem.

Sposób użycia:
Wyrób do stosowania doustnego. 
Wstrząsnąć przed użyciem. Napeł-
nić załączoną miarkę odpowied-
nią objętością syropu, a następnie 
powoli wypić. 

Islaherb
syrop
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Dla dorosłych i dzieci powyżej 
1. roku życia, w przypadku dzieci 
wyrób medyczny powinien być 
stosowany pod kontrolą osoby 
dorosłej.
Wyrób należy zużyć w ciągu  
2 tygodni od otwarcia.
W syropie może pojawiać się 
delikatny osad, co jest natural-
nym procesem w przypadku pro-
duktów zawierających ekstrakty 
roślinne.

4. Przeciwwskazania 
Nadwrażliwość (alergia) na jaki-
kolwiek składnik wyrobu.

5. Jak przechowywać wyrób  
Islaherb® syrop
Przechowywać w oryginalnym 
opakowaniu w temperaturze 
poniżej 25°C.
Przechowywać w miejscu nie-
dostępnym i niewidocznym dla 
dzieci.
Nie stosować po upływie daty 
ważności umieszczonej na opa-
kowaniu.
Nie stosować w przypadku uszko-
dzenia opakowania bezpośred-
niego.

6. Skład wyrobu Islaherb® syrop
Woda oczyszczona, koncentrat 
soku z jabłek, koncentrat soku  
z aronii, ekstrakt z liści malwy 
(Malva sylvestris), ekstrakt z poro-
stu islandzkiego (Cetraria islan-
dica), ekstrakt z kwiatów lipy (Tilia 
vulgaris), guma ksantanowa, hia-
luronian sodu.

7. Opis opakowania 
Wyrób pakowany jest w szklane 
butelki 125 ml w kartoniku  
z instrukcją używania. Do opako-
wania załączona jest miarka, która 
ułatwia dozowanie syropu.

Dystrybutor:
WZZ Herbapol SA, 
ul. św. Mikołaja 65/68, 
50-951 Wrocław, 
www.herbapol.pl

 Wytwórca:
Gofarm Sp. z o.o. Sp.k. 
ul. Górników 21/26 
30-819 Kraków, Polska

Objaśnienie symboli użytych na opakowaniu: 

 Wytwórca

 Data ważności

 Numer serii

  Zajrzyj do instrukcji używania

  Temperatura przechowywania

  Nie używać jeśli opakowanie jest uszkodzone

 Numer katalogowy

Data ostatniej aktualizacji instrukcji używania: kwiecień 2022
IHS/IU/04/2022
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