D3 VIT + K2 2000 IU
w oleju Inianym

suplement diety
90 kapsutek

Sktadniki: olej Iniany, zelatyna wieprzowa, substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol (E422);
menachinon-7 (witamina K2), cholekalcyferol (witamina D3), barwnik: z6tty tlenek zelaza
(E172).

Witaminy D3 i K2 stanowig synergiczne potaczenie, ktére wspiera prawidtowe funkcjonowanie
uktadu kostnego.

e Witamina D3 pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw, wspiera prawidtowe
wchtanianie wapnia i fosforu oraz utrzymanie wtasciwego stezenia wapnia we krwi.
Przyczynia sie takze do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.
Wytwarzana jest w skdrze pod wptywem promieniowania UVB. W Polsce liczba dni
stonecznych, szczegdlnie w okresie jesienno-zimowym, jest niewystarczajgca, co
ogranicza jej synteze. Dlatego istotne jest dostarczanie odpowiednich dawek witaminy
D3 wraz z dieta.

e Witamina K2 obecna w suplemencie w postaci MK-7 (menachinon-7) wspiera
prawidfowy stan kosci. Poniewaz organizm nie wytwarza witaminy K samodzielnie,
musi by¢ ona dostarczana z pozywieniem.

Produkt zawiera olej Iniany, bedgcy zrodtem kwasow ttuszczowych omega-3, w tym kwasu
alfa-linolenowego (39-72 mg w jednej kapsutce produktu D3VIT 2000 IU + K2).

Zalecane dzienne spozycie:

Zdrowe osoby doroste przed 75. roku zycia: przyjmowac 1 kapsutke dziennie.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

1 kapsutka zawiera 50 pg (2000 1U) witaminy D3 (1000% RWS*) oraz 100 pg witaminy K2
(133% RWS*).

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Data minimalnej trwatosci, numer partii —na spodzie opakowania.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako zamiennik zréznicowanej diety.

Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania

i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Nie nalezy stosowacé w przypadku nadwrazliwosci na ktdrykolwiek ze sktadnikow produktu.
Produkt nie powinien by¢ spozywany przez osoby przyjmujgce srodki przeciwzakrzepowe
zawierajgce antagonistéw witaminy K (np. warfaryna i acenokumarol).



Przechowywac w sposdb niedostepny dla matych dzieci, w temperaturze 15-25°C.
Chroni¢ przed swiattem.
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Zawarto$¢ opakowania: 90 kapsutek



